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CENTRO MEDICO DE DIAGNOSTICO

ESTUDIO COLON POR ENEMA

Preparacion para estudios radiolégicos con Gadolax:
ESTUDIO A REALIZAR POR LA TARDE

El objetivo de esta preparacion es limpiar el intestino de contenido que pudiera disminuir la calidad
de las imagenes del estudio que esta por realizarse.
Por lo tanto es muy importante su colaboracion cumpliendo las siguientes instrucciones:

Dia previo

Deben evitarse durante toda la prelacion los lacteos, vegetales con fibras o semillas y edulcorantes

artificiales.

ALMUERZO: Té, café, jugos (sin restos), agua, tostadas, galletitas de tipo de las Criollitas o
similares (sin dulces ni cremas). Carne o pescado sin grasa, pollo sin piel, caldo
colado, fideos, puré de papas.

CENA: Sélo los liguidos mencionados sin azucar.

Aproximadamente a las 21.00 hs. ingerir diluido en medio vaso con agua el
contenido de un frasco de (45 ml.) de Gadolax.

ENTRE LAS TOMAS DE GADOLAX'Y LUEGO DE ELLAS ES ACONSEJABLE LA INGESTA DE
POR LO MENOS MEDIO LITRO DE AGUA. EN CASO DE TENER SED PUEDE BEBER AGUA O
TE SIN AZUCAR. LA CANTIDAD QUE DESEE.

Dia del examen

07 hs.: Té o liquidos claros no gasificados.

08 hs.: Diluir en un vaso de agua (250 cc.) el contenido de un envase de Gadolax (45 ml.)
e ingerirlo. A continuacién tomar 3 vasos de agua. Puede ingerir la cantidad que
desee de liquidos claros no gasificados hasta 6 horas antes del examen

NOTA: Si Ud. es diabético que utiliza insulina o hipoglucemiantes orales debe consultar con
su meédico antes de realizar esta preparacion, pues la realizacidon de la misma sin modificar
su mediacion puede provocarle hipoglucemia.

Si Ud. toma medicamentos para el corazén y/o presion arterial no debe suspenderlos salvo
expresaindicacion de su médico tratante.

Concurrir el dia alas hs.
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